
MODLITWA LITURGIĄ GODZIN

12-13.12.2026 – WARSZAWA, UL. ŻYTNIA 11

Prowadzący: Siostry Uczennice Boskiego Mistrza z ekipy Apostolstwa 

Liturgicznego pod kierunkiem s. M. Iwony Kopacz, doktora liturgiki, 

doktora liturgiki, Konsultora Podkomisji ds. Służby Liturgicznej 

Konferencji Episkopatu Polski.

Program: 

Sobota 12.12
9:00 – Wprowadzenie ogólne do Liturgii Godzin
10:30 – Hymny w Liturgii Godzin 
12:00 – Jutrznia i Nieszpory - struktura i znaczenie
przerwa na posiłek
15:00 – Czytania/słowo Boże w Liturgii Godzin
16:30 – Pozostałe godziny kanoniczne - Godzina czytań, 
modlitwa w ciągu dnia, kompleta, modlitwa w ciągu dnia
18:00 – Nieszpory w kaplicy ze wspólnotą sióstr 
 
Niedziela 13.12
8:00 – Msza św. w kaplicy ze wspólnotą sióstr (dla 
chętnych)
9:30 – Jutrznia w auli modlitewnej dla naszej grupy
10:30 – Wigilie, uroczystości, święta i wspomnienia – 
celebracja Liturgii Godzin
11.30 – Specyfika Liturgii Godzin w różnych okresach 
liturgicznych
12:30 – pytania i odpowiedzi, podsumowanie


